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慕道班—慕道前期課程 

(一)「我」是甚麼？ 

 

我是甚麼？這是一個極重要的問題，是人人都該識答的。答案就是…我

是人！ 

 

那麼，人(我)是從那裏來？人是從父母來，父母從祖父母來……一直向

上推，最後必推到始祖頭上。那麼始祖又從那裏來的呢？人是有限的，

他不會自生自本的，結果是必須承認人是來自一位偉大的造物主。 

 

 

人的思考勝過其它的動物，所以人稱為萬物之靈。 

 

人的思考不斷成長，因而科學也不斷進步。 

 

人的腦子是奧妙的，它能思考、創作和分析，是精神活動的樞紐，又成

為操縱感觀的工具。 

 

人的智慧：會思想、推理、會改進生活和創造未來。 

 

人有選擇自由，是人類的特質。 

 

人可不吃嗟來之食，禽獸卻不能。 

 

科學可探測腦電波，因而知道大腦神經緊張的程度，但是引致緊張的心

理、感覺、記憶和思想等的原因，卻是無法查考的，因為大腦是不能單

獨產生思想。心理和思想是屬於精神方面的事，大腦只是它的工具而

已。 

 

思想和記憶是看不見的東西，靈魂才能在精神的領域內起作用，使產生

優美、正義、仁慈、自由、道德、犧牲和宗教等觀念。 

 

人有靈魂、動物有覺魂，植物有生魂。 

 

人的內心：沒有絕對的開放或保守，人總有內心的世界。沒有人能夠完

全知道他人的全部；也沒有人能知道我全部的內心世界。 

 

良心是人倫理判斷的主觀標準。 

 

我們應按良心做事，因為這是人生價值最高的指標。 
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人的內心：人的內心是沒有絕對的開放或保守，人總有內心的世界。沒

有人能夠完全知道他人的全部；也沒有他人知道我全部的內心世界。 

 

 自知 自不知 

人知 公開 盲目 

人不知 秘密 未知 

 

自己=公開   一般 

自己＞公開   保守 

自己＜公開   開放 

自己=0   沒有可能 

公開=0   沒有可能 

 

 


