洗禮──再生的聖事

引起動機：

什麼東西可使你清潔？若你有骯髒的衣服，怎麼辦？若你們的手骯髒了，怎麼辦？若你們口渴，怎麼辦？

雖然天主能用其他神秘的方法，把自己的生命賜給人，可是祂決定了把祂的愛，經過教會傳給世人，並且把這愛的新生命，經過有形的標記──洗禮──賜給人。這標記使人在心靈深處，得到超性生命的再生，也使人成為天主有形的家庭──教會──的子女。

舊約：

曾記述天主曾許諾要創造一個新的人類(則36:25-28)。從這段記載中，我們可以發現所有構成聖洗和堅振聖事的要素，改變舊有的生活，接受天主和祂的誡命，領受水洗的潔淨，一顆新的心和精神：這一切均象徵我們在天主內度新生活。

(亦參閱若3:1-6 及 瑪28:19 )
「悔改」是新約開始帶來的訊息，也就是我們所謂從生活中的「改變」。若翰洗者宣講說：為得到罪的寬赦，必須接受悔改的洗禮。同時，這是成為天國中的一員，更是不可缺少，而且也是基督宣講中的基本教導。祂指出真正的悔改必包括「信賴」及接受天主。「信」並非只信天主，而是完全接受天主的聖言，將自己整個生活奉獻於主，以行動回應天主的召喚，去愛天主，並承認基督為主及救世主。

天主也邀請了我們，藉「歸依」和「信仰」回應祂。這「歸依」和「信仰」使我們成為一個新人──抱著新的態度，新的價值觀和新的生活。此外研究福音和基督的訊息，能啟發我們對生命一種新意義和給予一種新的看法。這就是基督所說的「新人」──「重生」的意思。

洗禮在基督以前已經存在(瑪3:11)，但那時僅是一種象徵性的洗潔禮。基督卻使這洗禮產生一種超性的能力：除去人的原罪，本罪，和所有罪罰，使人分享天主的生命，成為天主與教會的兒女。這便是基督定立的聖洗聖事。

基督對尼苛德摩所說的「由水重生」，指的就是洗禮。這洗禮可以使人獲得新的生命──天主的生命。洗禮所用的水，具有多種象徵的意義，水可以洗潔、摧毀和維持生命。基督利用這最普通的世物，作為賜人新生、摧毀舊我、洗潔心靈的標記與工具。人藉著洗禮，實際上除免一切原罪及本罪，即所謂脫去舊我而成為新人。所以保祿宗徒，視洗禮為我們效法基督經過死亡，而達到復活的過程(羅6:3-8)。藉著洗禮，我們如同基督一樣，經過死亡，而獲得新生。因此教會通常在復活節前夕，給人付洗。領洗日，實在是信徒的復活日或重生日，也是值得紀念的生日。

除了皈依和信仰之外，第三種要素就是水，水是生活主要因素。所以在新舊約中，水常象徵生命。自教會初期大約直到十四世紀，付洗的方式通常是將受洗者的全身浸入水中，只有頭部露出水面，付洗者使受洗者的頭三次浸在水中，同時念「我洗你，因父及子及聖神之名」。或「XX，我因父及子及聖神之名，我給你授洗」。這就是所謂的浸水式洗禮，這浸水式所象徵的意義是洗潔，死亡，復生，雖然比較明顯，卻有許多不便。所以教會多用現行的注水式洗禮，經過神父授洗，我們就成為天主的子女，一個「新人」和「穿上基督」的人，從此，我們便隸屬於這一位「原屬於祂，並稱祂為父」的主 (參閱格後5:17；羅6:1-11) 。
除了核心儀式外，教會又特別加添了領洗以前的準備儀式，以加深人對洗禮意義的了解，準備受洗者的心靈，並幫助他學習度信徒的生活。這是成人領洗儀式，所以分段的主要理由。通常付洗者為主教、神父或執事，但在緊急情況下，如為臨死的嬰兒，任何人都能授洗，不過常應依照基督的旨意，導守祂所定的主要儀式(參閱弗4:24；若一3:1；迦3:27-28；格前2:13)。
洗禮是教會的大門，不受洗就不能領受其他的聖事，享受教會的權利。洗禮又在心靈上印上一個永遠不能磨滅的印號，指出他是隸屬於基督及教會的人和肖似天主的人。

基督在福音中，多次講到洗禮對於人得救的重要性(若3:5；谷16:16)。假如一個人確認洗禮重要性，而故意拒絕接受洗禮，則必不能得救，但是望教人沒有受洗的機會而死亡，稱為「願洗」。如為基督的信仰而捨生，都獲得救恩，稱為「血洗」。更有些人，並非因自己的過失，而未認識基督及其教會，卻誠心尋求真神，並按照良心的指示，完全願意遵照真神的旨意而生活，這些人也可以獲得救恩，因他們接受了「含蓄的洗禮」。

倘若一個人，對基督及祂的教會沒有真誠的信德，他所領受的洗禮，則阻礙聖事產生聖寵。因為人具有信德，才可獲得永生(若3:36)，所謂真誠的信德，不是只熟知幾端教理，背誦一些經文，而是一種生活，棄絕邪惡，完全皈依天主的生活，這領洗前的信德，也可以說是超性生命的「萌芽」。這個生命在望教期內逐漸發展，洗禮使它完成，並在教會中產生，成為一個新生的嬰兒。

分享：

以色列人「過紅海」為洗禮的預象，試找出其理由。
